
鼎唐十年新篇：从托举者到同行者，共创美好生活

尊敬的朋友们：

我是葉蕾，曹然的妈妈。2011 年 3 月 21 日，我和一群志同道合的伙伴们开始了

这场民间公益之旅。当时我们没有能力注册机构，也找不到上级主管单位，但心

中有光，脚下有路。

我曾计划三个十年：第一个十年沉心观察了解唐氏综合征人士；第二个十年宣传

讲述唐氏群体的故事；第三个十年打造实体，解决家长最深的忧虑——“我走了，

孩子怎么办？”

如今，“相約十年”已圆满结束，“鼎唐十年”征程中，我们正式注册成立了商业

公司——鼎唐天成，目标明确：以可持续的模式服务唐氏群体，利国利民，完成

使命，彼此成就。

成长与转变

随着认知的提升，特别是自我修行的深入，我们迎来了重要转折。自 2026 年 3

月 21 日起，我们不再提“三个十年”，而是形成两条并行的主线：

鼎唐天成：以商业公司的形态务实推进服务、产品与实体建设

金光莲舍（鼎唐道场）：构建精神家园、修行空间与成长平台

我们的口号也焕然一新：“以自我倡導为主轴，以國際交流為橋樑，輕輕鬆鬆地

共同創造美好的生活。”

最根本的转变是：我们从过去的支持者、托举者，变成了今天的同行者。

我们的成就与足迹

回望来时路，我们留下了坚实的足迹：

2012 年：举办中国大陆第一次唐氏综合征主题夏令营，开启了线下交流的先河

2018 年：成为亚太唐氏综合征联盟正式成员，首次登上国际舞台

2023 年：正式加入 DSi（唐氏综合征国际组织），深度融入全球网络

2024 年：开始成为联合国唐氏日会议常客，在国际平台持续发声

鼎唐十年：注册成立鼎唐天成商业公司，开启可持续发展新征程



2025 年：托举唐逸枫成为中国唐氏大使

2026 年：托举应岳继任唐氏大使（任期四年）

2030 年世界唐氏大会主办方竞标入围并高居第二

特别值得铭记的是，2025 年在鼎唐的邀请下，DSi 历史首次进入中国，带来了自

我倡导赋能工作坊。正是这次深入交流，让我们更加系统地学习了《残疾人权利

公约》，最终完成了从“为他们做事”到“与他们同行”的转变。

未来愿景

鼎唐天成的使命清晰而坚定：

引进世界唐氏大会，搭建国际交流平台

为“东篱下”愿景造血，打造可持续支持体系

不同的是，我们更加强调自我倡导——聆听唐氏人士自己的声音，尊重他们的自

主选择，支持他们成为自己生活的主角。

国际交流是我们的桥梁，让我们既能扎根中国本土实践，又能汲取全球智慧。而

这一切的最终目的，是轻轻松松地共同创造美好的生活——不悲情，不沉重，只

有平等、尊重与共同成长。

致谢与邀请

感谢十五年来所有伙伴的陪伴与支持。特别感谢我们的唐氏朋友们，你们是我们

的老师，让我们理解了什么是真正的尊严、坚韧与纯真。

鼎唐十年，是新起点，不是终点。鼎唐天成的成立标志着我们进入了新的发展阶

段——以更专业、更可持续的方式，继续这段充满意义的旅程。

无论你是唐氏人士、家长、专业人士，还是关心这个群体的朋友，欢迎加入我们

的行列。让我们并肩而行，在平等尊重的氛围中，共同创造一个更加包容、美好

的社会。

鼎唐天成，与您同行，共创未来。

葉蕾

2026 年 2 月 5 日


